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【ニュートラシューティカルズ関連事業】製品発売に関するお知らせ 
バランスの良い栄養を新しい 3種の味で、手軽に 

「カロリーメイト リキッド」 新発売 

 

 バランス栄養食カロリーメイトから、「カロリーメイト リキッド」(カフェオレ味、フルーツミックス

味、ヨーグルト味)を10月7日から全国で新発売 

 近年、栄養補助食品市場は伸長。共働き世帯の増加により、手軽な栄養製品の購入が進む 

 栄養補助食品市場のロングセラーブランドとして、医療ルーツの確かな製品設計で栄養摂取

に対するニーズをサポートし、さらなるブランドの成長を目指す 

 

大塚製薬株式会社（本社：東京都、代表取締役社長：樋口達夫、以下「大塚製薬」）は、バランス栄養食

「カロリーメイト」から、液体タイプの「カロリーメイト リキッド」(カフェオレ味、フルーツミックス味、ヨーグルト

味)を 10月 7日から全国で新発売します。 

 

濃厚流動食をルーツに誕生した本製品は、身体に必要な5大栄養素が手軽に摂れ、カラダに優しい液体

タイプのカロリーメイトです。 

1缶200kcalでタンパク質が10g、ビタミンは1日に必要な量の約半分が摂取でき、忙しい毎日の食生活を

サポートします。カフェオレ味は、まろやかなミルクの風味とコーヒーの優しい味わい。フルーツミックス味

は、華やかなフルーツの香りとすっきりした甘さ。ヨーグルト味は、爽やかなヨーグルトテイストでさらっとした

飲み心地を実現しました。 

共働き世帯は年々増加するなか、栄養バランスに気を配りたいものの、料理にかけられる時間は限られ

ており、手軽な栄養製品の活用が進んでいます。近年、栄養補助食品市場*1は伸長しており、現代の食生

活で満たしにくいニーズに応える製品が求められています。 

 

このたびの発売を機に、「カロリーメイト リキッド」は、バランスの良い栄養を効率よく摂りたい朝のシーン

を中心に提案することで、ビジネスパーソンをはじめとした健康を気づかう人の食生活を支えるブランドとし

て、さらなる成長を目指します。 

 

  



  

  

【カロリーメイトについて】  

「カロリーメイト」は、医療分野で開発された「口から摂る栄養食」を、健康な方々の栄養補給として応用す

べく、“濃厚流動食”と“宇宙食”をヒントに開発。必要な栄養素がきちんと入り、コンパクトで手軽に食べられ

る新たなカテゴリーの食品として 1983年に誕生しました。 

コンセプトは「バランス栄養食」。ビタミン・ミネラル・タンパク質・脂質・糖質をバランスよく含み、ビタミンは

1日に必要な量の約半分が含まれています。 

現在、栄養バランス食品市場売上 No.1ブランド*2のカロリーメイトは、ブロック、リキッド、ゼリーのライン

アップを揃え、朝食、仕事、勉強、スポーツなど生活の様々なシーンや非常時など幅広く利用されています。 

 

大塚製薬は、今後も Otsuka-people creating new products for better health worldwideの企業理念のもと、

革新的な製品を開発し、世界の人々の健康に貢献してまいります。 
 

*1  インタージデータ：2013-2018 1-12 月累計 

*2  インテージデータ：SRI栄養バランス食品（種別：クッキー・ビスケット、シリアル、ケーキ）市場  

    2018 年 1-12 月推計販売規模（金額） 

 

製品概要  

製品情報ページ： https://www.otsuka.co.jp/nutraceutical/products/caloriemate/ 

カロリーメイト公式ブランドサイト（10/7製品掲載予定）： https://www.otsuka.co.jp/cmt/index.php 

カロリーメイト リキッド カフェオレ味 

製品特長 まろやかなミルクの風味とコーヒーの優しい味わい 

原材料名 
デキストリン（国内製造）、乳タンパク、食用植物油脂、ゼラチン、砂糖、難消化性デキストリ

ン、コーヒー、食塩、昆布エキス／クエン酸 Na、香料、乳化剤（大豆を含む）、リン酸 K 

栄養成分表示

1缶（200ml） 

当たり 

エネルギー: 200kcal、タンパク質: 10g、脂質: 4.4g、炭水化物: 31.1g （糖質: 28.6g、食物繊維: 

2.5g）、食塩相当量: 0.78g、カルシウム: 70mg、鉄: 1.3mg、マグネシウム: 32mg、リン: 100mg、

ビタミン A: 385μg、ビタミン B1: 0.6mg、ビタミン B2: 0.7mg、ビタミン B6: 0.7mg、ビタミン B12: 

1.2μg、ナイアシン: 6.5mg、パントテン酸: 2.4mg、葉酸: 120μg、ビタミン C: 50mg、ビタミン D: 

2.8μg、ビタミン E: 3.2mg 

カロリーメイト リキッド フルーツミックス味 

製品特長 華やかなフルーツの香りとすっきりとした甘さ 

原材料名 

砂糖（国内製造）、デキストリン、食用植物油脂、ホエイタンパク（乳成分を含む）、ゼラチン、

難消化性デキストリン、乳製品乳酸菌飲料（殺菌）／調味料（アミノ酸）、酸味料、安定剤（増

粘多糖類：大豆由来）、香料、乳化剤 

栄養成分表示

1缶（200ml） 

当たり 

エネルギー: 200kcal、タンパク質: 10g、脂質: 4.4g、炭水化物: 30.6g（糖質: 28.1g、食物繊維: 

2.5g）、食塩相当量: 0.11g、カルシウム:70mg、鉄: 1.3mg、マグネシウム: 32mg、リン: 175mg、

ビタミン A: 385μg、ビタミン B1: 0.6mg、ビタミン B2: 0.7mg、ビタミン B6: 0.7mg、ビタミン B12: 

1.2μg、ナイアシン: 6.5mg、パントテン酸: 2.4mg、葉酸: 120μg、ビタミン C: 50mg、ビタミン D: 

2.8μg、ビタミン E: 3.2mg 

カロリーメイト リキッド ヨーグルト味 

製品特長 爽やかなヨーグルトテイストでさらっとした飲み心地 

原材料名 

砂糖（国内製造）、デキストリン、食用植物油脂、ホエイタンパク（乳成分を含む）、ゼラチン、

難消化性デキストリン、乳製品乳酸菌飲料（殺菌）／調味料（アミノ酸）、酸味料、安定剤（増

粘多糖類：大豆由来）、香料、乳化剤 

栄養成分表示

1缶（200ml） 

当たり 

エネルギー: 200kcal、タンパク質: 10g、脂質: 4.4g、炭水化物: 31.1g（糖質: 28.6g、食物繊維: 

2.5g）、食塩相当量: 0.11g、カルシウム:70mg、鉄: 1.3mg、マグネシウム: 32mg、リン: 175mg、

ビタミン A: 385μg、ビタミン B1: 0.6mg、ビタミン B2: 0.7mg、ビタミン B6: 0.7mg、ビタミン B12: 

1.2μg、ナイアシン: 6.5mg、パントテン酸: 2.4mg、葉酸: 120μg、ビタミン C: 50mg、ビタミン D: 

2.8μg、ビタミン E: 3.2mg 

希望小売価格 200 円（税抜） 

賞味期限 12 ヵ月 

 

https://www.otsuka.co.jp/nutraceutical/products/caloriemate/
https://www.otsuka.co.jp/cmt/index.php

