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2026 年 8 月 20 日  

「SOYJOY 抹茶＆ゆず」新発売 

芳醇で濃厚な“抹茶”に、華やかな“ゆず感”が広がる 

 

大塚製薬株式会社（本社：東京都、代表取締役社長：井上 眞、以下「大塚製薬」）は、今年で発

売 20 周年を迎えた大豆バー ソイジョイ（SOYJOY）ブランドから、新フレーバー「SOYJOY 抹茶＆

ゆず」を 9 月 7 日より全国で発売します。華やかなゆず感※をまとった芳醇で濃厚な抹茶の味わい

の低GI食品で、間食としてだけでなく、食事に“もう1品”加えたい時の補食としての活用など、様々

なシーンで大豆の栄養を手軽に摂ることができます。 

当社は、かねてより植物性タンパク質など豊富な栄養を含む“大豆”に着目し、これまでにない新

しい形でその健康価値を提供してきました。2006年に発売を開始した SOYJOYは、大豆をまるごと

粉にしたグルテンフリーの生地にフルーツやナッツなどの素材を加えて焼き上げた大豆バーで、

様々な食感や味わいを楽しめるアイテムを展開しています。 

今回新発売する「SOYJOY 抹茶＆ゆず」は、国内外で親しまれており健康感のある“抹茶”の芳

醇で濃厚な味わいに、華やかな“ゆず感”を合わせたアイテムです。甘さ控えめで、間食だけでなく

シンプルな食事にも合わせやすく、大豆に含まれるタンパク質や食物繊維などの不足しがちな栄養

をおいしく摂れる製品に仕上げています。 

※ ゆず香料使用 

 

■SOYJOYについて 

大豆プロテインや大豆イソフラボンなどの素材由来の栄養をおいしく、いつでもどこでも手軽に食

べられる大豆バーとして誕生。1 本当たり約 35 粒の大豆をまるごと使用し、素材の味わいを大切に

したグルテンフリーの低 GI食品としてラインアップを拡充してきました。2022年からは、植物由来の

原材料を使用した「プラントベースシリーズ」も発売し、現在は 13フレーバーで展開しています。 



■製品概要 

SOYJOY公式ブランドサイト https://www.otsuka.co.jp/soy/ 

製 品 名 

SOYJOY 抹茶＆ゆず 

製 品 特 長 

・華やかなゆず感をまとった、芳醇で濃厚な抹茶の味わい 

・くちどけのよい生地と重なり合う、マカダミアナッツの存在感 

・まるごと大豆使用で、高タンパク＆低 GI食品、グルテンフリー、食物繊維たっ

ぷり 

栄養成分表示 

1本（30 g）当たり 

エネルギー144kcal、タンパク質 5.6g、脂質 9.4g（飽和脂肪酸 3.0g、トランス脂

肪酸 0g）、コレステロール 6～13mg、炭水化物 11.9g（糖質 8.1g、食物繊維

3.8g）、食塩相当量 0.08～0.18g 

大豆イソフラボン 23mg 

原 材 料 名 

大豆粉（国内製造）、マーガリン、砂糖、卵、白あん、難消化性デキストリン、マ

カダミアナッツ、ホワイトチョコレート（乳成分を含む）、抹茶、レモンピール加工

品、スピルリナパウダー、食塩／ソルビトール、香料 

メ ー カ ー 希 望 

小 売 価 格 
125円（税抜） 

賞 味 期 限 13 ヶ月 

 

■ちょい足し SOYJOY https://www.otsuka.co.jp/soy/7days-soyjoy2/ 

SOYJOY は、忙しい時などのシンプルな食事に“もう１品”プラ

スしたいシーンでも活用いただけます。大豆に含まれるタンパ

ク質や食物繊維などの栄養を手軽に補いながら、食事の満足

感を高めます。日々の食生活に寄り添い、より健康的なライフ

スタイルの実現をサポートしていきます。 

 

 

■大豆でかなえる Soylution  https://www.otsuka.co.jp/soylution/ 

大塚製薬は、環境負荷軽減の可能性を持つ大豆に着目し、

Soylution：Soy（大豆）＋Solution（解決）をテーマに開発され

た革新的な製品を通じて、様々な価値観を持つ世界の人々

のよりよい暮らしに貢献していきます。 

 

 

大塚製薬は、今後も Otsuka-people creating new products for better health worldwideの企業理念

のもと、人々の健康維持・増進に貢献してまいります。 

 

https://www.otsuka.co.jp/soy/
https://www.otsuka.co.jp/soy/7days-soyjoy2/
https://www.otsuka.co.jp/soylution/


大塚製薬について  

大塚製薬は、一人ひとりの可能性に向き合うトータルヘルスケアカンパニーです。

“Otsuka-people creating new products for better health worldwide”の企業理念のもと、未充足

の医療ニーズに新たな価値を提供する医療関連事業と、科学的根拠をもった独創的

な製品やサービスにより日々の健康維持・増進をサポートするニュートラシューティカル

ズ関連事業を通じて、人々のウェルビーイングの実現に向けて取り組んでいます。  

詳細はコーポレートサイト www.otsuka.co. jp をご覧ください。  

http://www.otsuka.co.jp/

