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2017 年 4 月 4 日  

報道関係各位   

【ニュートラシューティカルズ関連事業】製品発売に関するお知らせ  

「アミノバリュー4000」「アミノバリューパウダー8000」 

「運動によるカラダの疲労感をやわらげる」機能性表示食品として発売 

 

 BCAA
*を関与成分とする「運動によるカラダの疲労感をやわらげる」日本初の機能性表示食

品としてアミノバリュー2品を 4月上旬頃に出荷開始 

 「アミノバリュー」は臨床栄養分野およびスポーツ栄養に関するBCAAの研究で得られたノウ

ハウをもとに開発されたブランド 

 この度 2品が機能性表示食品となり BCAAの機能をわかりやすく表示することで、より多く

の人のアクティブな活動をサポート 

 

大塚製薬株式会社（本社：東京都、代表取締役社長：樋口達夫）は、「アミノバリュー4000」および「アミノバリュ

ーパウダー8000」を機能性表示食品として発売します。BCAA（バリン、ロイシン、イソロイシンの総称）を関与成

分とした運動によるカラダの疲労感をやわらげる機能性表示食品は、日本で初めてとなります。本製品は 4月上

旬頃に出荷を開始します。機能性表示食品としての 1日摂取目安量はBCAA8,000mg（アミノバリュー4000：2本、

アミノバリューパウダー8000：1袋）となります。 

 

運動が健康の維持・増進に有用なことは広く知られていますが、一方で運動による疲労は運動の継続を妨げ

たり、日常生活に不都合をもたらしたりする要因になることもあります。大塚製薬は、運動後の疲労感を軽減す

ることを目的として BCAAに着目。当社の持つ臨床栄養分野におけるアミノ酸製剤の開発を通して蓄積された

BCAAに関する研究・スポーツ分野での栄養に関する研究成果やノウハウをもとに 2003年に「アミノバリュー」

を発売し、様々なアクティブシーンに対応したラインアップを展開してきました。 

 

本ニュースリリースは、12月 3日夜【日本時間】に発表予定です 
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このような背景をもとに機能性表示食品として発売することで、BCAAの機能をわかりやすく表示し、より多く

の方に本製品の魅力を体感いただくことによって運動機会の拡大、ひいては健康寿命の延伸に寄与したいと

考えています。 

 

本製品の発売により大塚製薬の機能性表示食品は「アミノバリュー」2品、「ネイチャーメイド」5品、「大麦生

活」2品の合計 9品となりました。 

 

大塚製薬は、今後も Otsuka-people creating new products for better health worldwideの企業理念のもと、革

新的な製品を提供することによって、世界の人々の健康に貢献してまいります。 

 
*  

BCAA(Branched Chain Amino Acid)：分岐鎖アミノ酸。分子構造上、側鎖が枝分かれしたアミノ酸でバリン、ロイシン、イソロイ
シンの３種類があります。 
 
 

製品名 アミノバリュー4000 アミノバリュー パウダー8000 

届出番号 B184 B182 

届出表示 本品には BCAA（バリン、ロイシン、イソロイシンの総称）が含まれます。

BCAAは運動まえや運動中に飲むことにより、運動によるカラダの疲労感

をやわらげることが報告されています。 

1日摂取目安量 2本（1,000ml） 1袋（48g） 

機能性関与成分 BCAA（バリン、ロイシン、イソロイシンの総称） 

1日摂取目安量当たりの 

機能性関与成分の含有量 
8,000mg（バリン 2,000mg、ロイシン 4,000mg、イソロイシン 2,000mg） 

 

 

 

「アミノバリュー」について 

運動時に筋肉のエネルギー源となりコンディションをサポートする

必須アミノ酸であるBCAA。以前から医療の現場で用いられてきた

この成分を一般の方にも毎日手軽に摂っていただきたいというコン

セプトのもと開発。アスリートのみならず、一般の運動愛好家の方、

毎日アクティブに活動したい方、などをサポートする製品「アミノバ

リュー」として 2003 年に誕生しました。その後、様々な生活シーン

に合わせて BCAA を摂取できるようラインアップを拡充し、現在 4

品を販売しています。この度、この中の「アミノバリュー4000」および「アミノバリューパウダー8000」が機能性表

示食品となりました。 

 

BCAA とは 

体内で作れない必須アミノ酸のうち、分岐鎖アミノ酸（バリン、ロイシン、イソロイシン）の総称で、筋タンパク質

を構成する必須アミノ酸の約 30～40%を占めています。主に筋肉で代謝され、活動時にエネルギー源として使

用されます。活動時には筋肉のタンパク質が分解され、特に BCAAがエネルギー源として使用されるため、活

動前および活動中に BCAA を摂取することでコンディションおよびパフォーマンスをサポートすることが数々の

研究において報告されています。 

機能性表示食品 

機能性表示食品 

本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。 

ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 
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製品概要 

 

製品名 アミノバリュー4000 

内容量 500ml 

栄養成分表示 

2本（1,000ml）当たり 

エネルギー 180kcal、タンパク質 10g、脂質 0g、炭水化物 36g、 

食塩相当量 1.24g、カリウム 200mg 

機能性関与成分 

BCAA（バリン、ロイシン、イソロイシンの総称）8,000mg 

（バリン 2,000mg、ロイシン 4,000mg、イソロイシン 2,000mg） 

クエン酸 4,500mg 

原材料名 
果糖、砂糖、食塩／酸味料、ロイシン、イソロイシン、バリン、アルギニン、 

塩化 K、乳酸 Ca、香料、甘味料（スクラロース）、炭酸Mg 

希望小売価格 171円（税抜） 

賞味期限 9 カ月 

 

製品名 アミノバリューパウダー8000 （1ℓ用） 

内容量 48g 

栄養成分表示 

1袋（48g）当たり 

エネルギー 181kcal、タンパク質 10g、脂質 0g、炭水化物 37g、 

食塩相当量 1.25g、カリウム 200mg 

機能性関与成分 

BCAA（バリン、ロイシン、イソロイシンの総称）8,000mg 

（バリン 2,000mg、ロイシン 4,000mg、イソロイシン 2,000mg） 

クエン酸 5,000mg 

原材料名 
果糖、砂糖、食塩／酸味料、ロイシン、イソロイシン、バリン、アルギニン、 

甘味料（スクラロース）、塩化 K、貝 Ca、香料、炭酸Mg 

希望小売価格 219円（税抜） 

賞味期限 1年 

 

 

■公式ブランドサイト http://www.otsuka.co.jp/a-v/  


