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【ニュートラシューティカルズ関 連 事 業 】新 製 品 発 売 に関 するお知 らせ  

飲んでカラダをバリアする 

「ボディメンテ ドリンク」全国販売開始 

 

 体調管理をこころがける人々をサポートする【ボディメンテ】ブランドから、ゼリータイプに加え、ドリ

ンクタイプ「ボディメンテ ドリンク」を 10 月 9 日より全国販売開始 

 カラダを支える「水分・電解質」と、カラダを守る「乳酸菌 B240」を日常的に摂ることで、コンディショ

ンを整え、体調を維持し毎日を健康にすごしたい方をサポート 

 

大塚製薬株式会社（本社：東京都、代表取締役社長：樋口達夫 以下「大塚製薬」）は、 【ボディメンテ】

ブランドから、コンディショニング飲料「ボディメンテ ドリンク」を 10 月 9 日より全国販売します。 

本製品は、カラダの適切な水分量維持をサポートする「水分・電解質」の補給をベースに、当社の独自 

成分であるカラダを守る「乳酸菌 B240＊」を組み合わせて開発した飲料です。日常的に健康リスクに備え

たい方、体調を維持したい方をサポートします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ カラダを守る乳酸菌 B240 

乳酸菌B240 は、タイ北部で伝統的に食されている発酵茶「ミヤン」から発見された植物

由来の乳酸菌です。大塚製薬はミヤンが茶葉そのものを口に入れる“食茶”や“噛み茶”と

して古くから現地の人々の健康を支えてきた事実に着目しました。この乳酸菌は、東京農

業大学が単離し、2005年に生体防御機能を高める新しい乳酸菌として、当社大津栄養製

品研究所と熊本県立大学の共同研究により有効性を確認。乳酸菌B240は、激しいトレー

ニングによってリスクにさらされやすいアスリートや体調管理をこころがける方のカラダをサ

ポートします。  

＊ 乳酸菌B240・・・Lactobacillus pentosus ONRICb0240 

 

 

＋          

 体液の組成に近い電解質によりカラダの水分量をキープ 

 乳酸菌 B240 により体調維持をサポート 

 低カロリーでスッキリ飲みやすいグリーンシトラス風味 

電 解 質      乳酸菌 B240      



 

 

   

■ カラダを支える水分・電解質 

私たちのカラダには、たくさんの水分が含まれており、成人で体重の約60% 、新生児で約80%が「体液」

とよばれる水分でできています。体液にはナトリウムなどの電解質が含まれており、生命を維持する上で

様々な役割を担っています。そのため、体液の組成に近い水分と電解質を摂取し、カラダの水分量と電解

質のバランスをキープすることは健康の第一歩です。 

 

【ボディメンテについて】 

ボディメンテブランドは、体調管理をこころがけるあらゆる人々の健康維持・増進へ

の貢献を目指し、大塚製薬 大津栄養製品研究所の「腸と栄養」に関する研究および、

佐賀栄養製品研究所の「運動と栄養」に関する研究成果を集結して誕生しました。

日々過酷なトレーニングを行うアスリートの多くは体調を崩しやすいといった課題をも

っています。この身体状態に着目し、独自成分【乳酸菌B240】に加え、【BCAA＋アル

ギニン】【ホエイタンパク】を主成分とするコンディショニング栄養食「ボディメンテ ゼリー」を開発し、2017年

4月に発売しました。この製品は、カラダを守り、カラダをつくる製品として、アスリートやスポーツ分野のト

レーナーの方々からも支持されています。2018年1月からは、より多くの一般生活者の体調管理をサポー

トする製品としてコンディショニング飲料「ボディメンテ ドリンク」のテスト販売を開始し、このたび全国販売

することとなりました。 

 

大塚製薬は、今後も Otsuka-people creating new products for better health worldwide の企業理念のも

と、人々の健康維持・増進に貢献してまいります。 

【製品概要】 公式ブランドサイト：https://www.otsuka.co.jp/bdm/ 

製品名 ボディメンテ ドリンク 

内容量 500ml 

栄養成分表示               

100ml 当たり 

エネルギー 18kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 4.4g、 

食塩相当量 0.13g、カリウム 20mg、カルシウム 2mg、マグネシウム 0.6mg 

原材料名 

砂糖、食塩、ホエイタンパク（乳成分を含む）、乳酸菌／酸味料、香料、 

塩化 K、乳酸 Ca、調味料（アミノ酸）、ロイシン、塩化 Mg、バリン、 

イソロイシン、アルギニン、甘味料（スクラロース） 

希望小売価格 154 円（税抜） 

賞味期限 9 カ月 
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